
                   

 

 

 

１２月の園だより 
令和４年 １２月１日 下牧こども園 
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１日（木）… 命を守る訓練 幼児防火教育 13：15～ 

２日（金）… 誕生会 花もち作り/年長児 

３日（土）… なかよし保育＜なかよし組＞ 

７日（水）… 英語教室/ダニー先生 

８日（木）… フッ素塗布 

９日（金）… 発表会総練習 

  １０日（土）… なかよし保育＜ぞう組＞ 

  １５日（木）… 保護者会役員会１９時～ 

１６日（金）… 絵本の読み聞かせ/更生保護女性の会…年長  

１７日（土）… 第４４回生活発表会  

１９日（月）～２３日（金）…個人懇談 

１９日（月）… マジックショー/赤い羽根共同募金事業 

        13 時～年長・年中児参加(美濃市文化会館) 

２０日（火）… たこあげ 

２３日（金）… クリスマス会 

２４日（土）… なかよし保育＜ひよこ組＞ 

２６日（月）… 大掃除 

２７日（火）… おもちつき会 

２８日（水）… 保育納め 

 

運動教室/井藤先生  …   6 日(火）・13 日(火） 

たんぽぽクラブ    …  8 日(木）・23 日(金） 

☆      ☆       ☆    

１月 5 日（木）… 保育はじめ 

19 日（木）… 参観日（観劇会） 

22 日（日）… 資源回収 

    

土曜希望保育〈原則、お仕事の方に限ります〉は、前月 20 日までにお申し込み

をお願いします。（申し込み用紙が事務所にあります）緊急の場合は例外です。 

 

ホームページの写真・毎月更新して 

います！是非、ご覧下さい！！ 

 

12   

月 

の 

行 

事 

予  

定 

 ゆいさん 

１２がつうまれのおともだち 

☆年長・年中児 保護者様☆ 

箸・スプーンを入れる袋の手入れ（洗濯）を定期的にお願いします。 

 しゅうまさん 

 ひよりさん 

 かいさん 

         冬の伝染性の病気に気を付けましょう          

❄インフルエンザ 急激な高熱・関節痛・筋肉痛・全身倦怠感等の全身症状。 

❄ノロウィルス  秋から冬にかけて流行する胃腸炎です。非常に感染力が強く、下痢・嘔吐を繰り返します。 

❄RS ウィルス   咳・鼻水など軽い風邪症状を示すことがほとんど。冬にゼーゼー・ヒューヒューとぜんそくの 

ような呼吸音がする場合、RS の感染症を疑います。 

※どれも感染力の強い病気です。「おやっ！？」っと思ったら、早めの受診を！！手洗い・うがい、規則正しい生

活、バランスの取れた食事、適度な加湿に心がけましょう！  

※医療機関を受診された際には、医師の指示に従って、きちんと休養しましょう。また、園へ連絡をお願いします。 

～気をつけましょう～ 

お子さんの送迎時、車のエンジン

を切り必ず施錠してください。 

車上荒らしなどの被害に遇わない    

よう気をつけましょう。 

 おうきさん 

1 月なかよし保育   １４日（土）…ぞう(ナイフワーク)  

           ２１日（土）…なかよし        

2８日（土）…ひよこ   

※保育時間 9時～１１時(日にちを変更する場合は早めにお知らせします。) 

 

      

12 月の保育目標 

・寒さに負けず、戸外で体を動かしてあそぶ。 

・友達と一緒に活動する楽しさや、協力して取り組む大切さを知る。 

・季節の行事に興味・関心をもつ。 

※こまめな換気を行いつつ、室温や湿度に配慮していく。 

 この時期にしては暖かな毎日に、子ども達も活動的に動けて、あり

がたく感じています。 

 11 月 19 日(土)の子育て講演会(市連保護者会主催)では、「ほめて

伸ばす」をテーマに話を聞く機会に恵まれました。講演会の内容すべ

てをお伝えすることは出来ませんが、今日から皆さんでできることを

お伝えします。『笑顔で挨拶』『ハイタッチ(手のひらのツボを刺激す

ると前頭葉が活性化するそうです)』『こんなほめ方がいいそうです➡

すごい！さすが！すばらしい！』『ありがとう…は、魔法の言葉』ほ

んの一部ですが、朝起きたら笑顔で挨拶をして、出かけるときにはハ

イタッチで！そして、ありがとうと感謝の気持ちを言葉で表すことが

できたら素敵ですね！ 

http://www.simomaki-hoikuen.com/

