
年長児保護者様  

箸袋の手いれ (洗濯 )

を定期的にお願いし

ます。 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

７月の園だより 

令和８年 ７月１日 下牧こども園 
電話 46-9381 FAX46-9382   

http://www.simomaki-hoikuen.com/ 

 

7 月の行事予定 

1 日(水)… プール開き なかよし組午睡開始 

2 日(木)… 命を守る訓練  

3 日(金)… 七夕会 

7 日(火)… 運動教室 

8 日(水)… 誕生会 

9 日(木)… 英語教室  

10 日(金)… 絵本の読み聞かせ（ぞう） 

/更生保護女性の会 

20 日(月)… 祝日：海の日 

21 日(火)… ぞう組午睡開始  

卒園児保育体験～8/7 まで 

22 日(水)… 1 年生楽しい会 

25 日(土)… 夏祭り たんぽぽクラブ 

28 日(月)… 年長児紙漉き体験/美濃保育園 

29 日(水)… 年長児楽しい会買い物 

30 日(木)… 年長児楽しい会 

 

年長児箱イス作り…2 日(木)/3 日(金) 

/6 日(月)/7 日(火)/13 日(月)/15 日(水) 

☆    ☆     ☆    

８月 １３日（木）・１４日（金）…お盆 

土曜希望保育〈原則、お仕事の方に限ります〉は、前月 20 日までにお申し込み

をお願いします。（申し込み用紙が事務所にあります）緊急の場合は例外です。 

 

ホームページ・毎月更新して 

います！是非、ご覧下さい！！ 

 

７がつうまれのおともだち 

7 月保育目標 

・こまめに水分補給や休息を取り、健康な夏の生活を知っていく。 

・夏ならではのあそびや、お祭り、盆踊りに喜んで参加する。 

・夏野菜の成長に興味を持って、世話をしたり観察をしたりする。 

※運動場、室内ともに温度や湿度に気を配り、水分補給をはじめ熱

中症対策をしていく。 

 

 れいんさん 

下牧こども園 

心合わせの合言葉 

 

 先日、美濃市保育士会研修に参加して、子どもの

発達について多くの学びをしてきました。その中で

「健康な生活リズムの大切さ」…睡眠・食事・排泄

といった規則正しい生活リズムは自律神経を整え、

心身の発達をスムーズにすることにつながるとの話

を聞きました。生きていく上で当たり前のことだか

らこそ、丁寧にこれらに向き合い、私たちも保護者

の皆さんと協力しながら子ども達の発達を見守って

いきたいと思います。 

 らいきさん 

★とても暑い毎日です。水筒に朝沸かしたお茶または水を入れて持たせてく

ださい。体の為、氷を入れたり冷やしすぎたりしたお茶はやめましょう。

飲む量が増えてきたので、水筒いっぱいのお茶を用意してください。 

★なかよし組は 7 月 1 日(水)、ぞう組は 7 月 21 日(火)から午睡がはじまり

ます。お布団の用意をお願いします。 

 

～送迎時のお願い～ 

●園の駐車場では、安全の為、必ずエンジンを切り施錠をしま

しょう。またお子さんを絶対に車内に残さないようにしまし

ょう。車内の温度はとても高くなり危険です。 

http://www.simomaki-hoikuen.com/

